DRS-Q © Fragebogen fiir Kinder u. Jugendliche mit Verdacht auf Atemstérung
Bei lhrem Kind bzw. bei Dir/lhnen liegt eine

Atemstorung vor oder wird vermutet. Fiir eine bessere Einordnung der Beschwerden und Diagnosestellung
bitten wir um Beantwortung der nachfolgenden Fragen.

Liebe Eltern, liebe Patientin, lieber Patient!

Vielen Dank!

Dein/Ihr Behandlungsteam

Beobachtest du in den letzten 4 Wochen:
Beobachten Sie in den letzten 4 Wochen:

nie

selten

1

manch-
mal

oft

sehr
oft

1

morgendliche Mundtrockenheit

2

das Gefiihl, dass tiefes Einatmen
unmoglich ist, ein Stop beim Einatmen

ein ziehendes oder keuchendes
Gerausch wahrend der Einatmung

ein pfeifendes Gerausch wahrend der
Ausatmung

Engegefiihl im Hals

ein Engegeflihl im Brustkorb

Schmerzen im/am Brustkorb

haufiges Rauspern
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haufiges Gahnen

10

haufiges nach-Luft-Ringen, Seufzen

schnelles Atmen in Ruhe

12

auler Atem zu sein z.B. beim Laufen
nach ca. 5-15 Minuten und Besserung
in 15-30 min nach Pausieren

13

Beschwerden aus dem Schlaf heraus

14

auller Atem zu sein z.B. beim Laufen
nach ca. 2-3 Minuten und sehr rasche
Besserung nach Pausieren

15

einen anstrengenden Alltag mit wenig
Entspannung/ viel Stress

16

mehr Momente mit Angst als friher

17

einen eingezogenen oder festen Bauch

18

Schwindel

19

ein Kribbelgefiihl in Fingern u. Lippen

20

einander vom Klang her ahnelnde,
einzelne trockene HustenstolRRe

21

Gesamt |

Besserung durch das Asthmaspray
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