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Betrifft: Bronchoskopien bei Kindern 7.5.2010

Die Gesellschaft fiir Padiatrische Pneumologie stellt aufgrund der Erfahrungen ihrer Mitglieder
und der Datenlage in der medizinischen Fachliteratur fest, dass bei der Durchfiihrung von
Bronchoskopien der o.g. Altersgruppen grundsétzlich eine sehr tiefe Sedierung oder Vollnarkose
erforderlich sind, um diese Untersuchung gefahrlos, diagnostisch erfolgreich und in einer fiir die
Kinder nicht traumatisierenden Weise zu erméglichen.

Wegen der Kleinheit der Atemwege und der meist vorliegenden primér respiratorischen
Beeintrachtigung solcher Kinder ist in der Regel eine Monitor-gestiitzte Nachiiberwachung in der
Nacht nach der Untersuchung erforderlich, um eine Gefidhrdung durch die mogliche Schwellung
der Atemwege nach der Bronchoskopie rechtzeitig erkennen und behandeln zu kénnen, damit eine
akute Gefahrdung fiir diese Kinder abgewendet werden kann.

Bei Kindern und Siuglingen mit vorbestehenden respiratorischen Beschwerden ist eine solche
Monitor-Kontrolle in der Regel auch fiir eine Nacht vor der Bronchoskopie erforderlich, um das
Ausmal einer Gefdhrdung durch den geplanten Eingriff abschétzen und den Ablauf der
Untersuchung ggf. entsprechend anpassen zu kénnen.
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